
LEGENDA ZA ZAPIS ALERGENOV V JEDILNIKU 
 

Dopuščamo možnost, da jedi vsebujejo tudi sledove posameznih alergenov, ki niso navedeni. 

 

G – žita, ki vsebujejo gluten (pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut ali njihove križane vrste in proizvodi iz njih 

A – arašidi in proizvodi iz njih 

S – zrna soje in proizvodi iz njih 

L – mleko in mlečni izdelki, ki vsebujejo laktozo 

O – oreščki (mandlji, lešniki, orehi, indijski oreščki, ameriški orehi, brazilski oreščki, pistacija, makadamija          

ter proizvodi iz njih 

J – jajca in proizvodi iz njih 

Z – listna zelena in proizvodi iz nje 

Go – gorčično seme ali proizvodi iz njega 

Se – sezamovo seme ali proizvodi iz njega 

So2 – žveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji več kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupini SO2 

Vb – volčji bob 

R – ribe, raki in mehkužci ter proizvodi iz njih 


